แบบเสนอโครงการ (Project Proposal Template)  
ประจำปีงบประมาณ 2568
1)  หน่วยงาน สำนักวิชาพยาบาลศาสตร์  
2)  เป้าหมายผลสัมฤทธิ์เชิงยุทธศาสตร์   

(  สังคมสุขภาพ    (  ความสามารถสากล   ( สังคมเข้มแข็ง    ( แหล่งพัฒนาความรู้
3) ความเชื่อมโยง/ตอบสนองยุทธศาสตร์มวล. 2560-2564 และประกันคุณภาพการศึกษา (QA)

(  ยุทธศาสตร์ที่  ...................................    เป้าประสงค์  ...................................
( 
ตัวบ่งชี้ประกันคุณภาพการศึกษา   ..........................................
4) ประเด็นมุ่งเน้นของโครงการ

( เพิ่มจุดแข็ง/ลดจุดอ่อนผลการดำเนินงานประกันคุณภาพการศึกษา

( พัฒนาคุณภาพบัณฑิต  ( พัฒนาความสามารถสากล
5) ประเภทโครงการ/กิจกรรม 

(  บริการวิชาการแก่สังคม  (  กิจกรรมวิชาการ/เสริมหลักสูตร  
(  กิจกรรมกีฬาหรือส่งเสริมสุขภาพ ( กิจกรรมบำเพ็ญประโยชน์หรือรักษาสิ่งแวดล้อม 

(  กิจกรรมเสริมสร้างคุณธรรมและจริยธรรม 
	ประเด็น
	รายละเอียด

	1. ชื่องาน/โครงการ
	โครงการเรียนรู้บูรณาการประเพณีบุญสารทเดือนสิบ สืบสานขนมพื้นบ้านเพื่อรำลึกถึงบรรพบุรุษ รายวิชา NUR67-206 โภชนบำบัดทางการพยาบาล  

	2. ผู้รับผิดชอบ
	ผศ.สิทธิพรรณ เรือนจันทร์ และ ผศ. พิกุลทิพย์ ขุนเศรษฐ


	3. ความสำคัญ วัตถุประสงค์ และประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
	     สำนักวิชาพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์มีพันธกิจหลักในการสร้างบัณฑิตพยาบาลที่มีสมรรถนะสูง ที่เป็นทั้งคนเก่งและคนดี คือ สามารถ คิดวิเคราะห์ทางคลินิก สร้างสรรค์นวัตกรรม สื่อสารเชิงวิชาชีพ ปฏิบัติการพยาบาลด้วยคุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพเพื่อผลิตพยาบาลในระดับวิชาชีพและวิชาชีพขั้นสูงที่มีคุณลักษณะตามอัตลักษณ์ของสำนักวิชาพยาบาลศาสตร์และมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ สร้างงานวิจัย งานวิชาการ และนวัตกรรม ที่สอดคล้องกับสภาวการณ์ด้านสุขภาพของประชาชนทุกช่วงวัย ทุกกลุ่ม ตลอดจนของท้องถิ่น ประเทศ และสังคมโลก อีกทั้งบูรณาการความรู้จากงานวิจัย งานวิชาการ การบริหารวิชาการ การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม กับการเรียนการสอนและการดูแลนักศึกษา
      การจัดการเรียนการสอนรายวิชา NUR67- 206 โภชนบำบัดทางการพยาบาล เป็นรายวิชาที่บรรจุในหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต สำหรับนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ ชั้นปีที่ 2 มีวัตถุประสงค์มุ่งเน้นการศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดและหลักการโภชนบำบัด การประเมินภาวะโภชนาการ โภชนาการในวัยต่าง ๆ การใช้รายการอาหารแลกเปลี่ยน พฤติกรรมการบริโภคตามพหุวัฒนธรรม แนวทางการจัดการอาหารในผู้ที่มีปัญหาสุขภาพเพื่อป้องกันความรุนแรงของโรค รวมถึงบทบาทของพยาบาลกับการสร้างเสริมสุขภาพด้านโภชนาการของผู้รับบริการทั้งในโรงพยาบาลและชุมชน 
    ดังนั้นเพื่อให้การจัดการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ สามารถพัฒนาศักยภาพบัณฑิตพยาบาลให้บรรลุวัตถุประสงค์รายวิชา การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร เพื่อสนับสนุนให้นักศึกษาร่วมกิจกรรมส่งเสริมศิลปะและวัฒนธรรมผ่านประเพณีบุญงานเดือนสิบ ซึ่งมีกิจกรรมการทำบุญถวายอาหารแด่พระภิกษุสงฆ์ แสดงความกตัญญูต่อบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้วโดยนำขนมพื้นบ้านเป็นตัวแทนส่งต่อทำบุญให้แก่บรรพบุรุษ และรักษาประเพณีอันดีงามที่สืบทอดกันมาแต่โบราณ ให้คงอยู่ต่อไป และสืบทอดให้แก่ลูกหลานรุ่นต่อไป เป็นกิจกรรมสำคัญที่นักศึกษาจำเป็นต้องมีเรียนรู้ เพื่อประยุกต์ใช้ในการดูแลสุขภาพประชาชน 

	4. ผลผลิตและตัวชี้วัดความสำเร็จ
	 ผลการประเมินรายวิชาอยู่ในเกณฑ์คะแนน 5 ร้อยละ 80

	5. ความเสี่ยงของโครงการ
	ไม่มี

	6. กิจกรรมและช่วงเวลาดำเนินการ
สถานที่จัดกิจกรรม
	 12 กันยายน – 30 กันยายน 2568


	7. งบประมาณ             
แหล่งงบประมาณ 
รายการค่าใช้จ่าย
	งบประมาณ ประกอบด้วย
1) ค่าวัสดุ อุปกรณ์ (ขนมเดือนสิบ ภาชนะ กระดาษสี)  400 บาท x 20 กลุ่ม = 8,000 บาท
2) ค่าอาหารกลางวัน 60 บาท x 160 คน = 9,600 บาท
3) ค่าอาหารปิ่นโตถวายพระ 150 บาท x 5 เถา = 750 บาท
4) ค่าป้ายไวนิล 500 บาท x 1 ป้าย = 500 บาท
                               รวมเป็นเงินทั้งหมด  18,850 บาท
หมายเหตุ ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยกันได้
โดยการเบิกจ่ายงบประมาณดังนี้ 

แหล่งงบประมาณ 
    โครงการเสริมหลักสูตรของสำนักวิชาฯ ประจำปีการศึกษา1/ 2568

	8. การบูรณาการ/ความเชื่อมโยงกับโครงการอื่นๆ
	( ไม่มีการบูรณาการ

( บูรณาการกับการเรียนการสอน รายวิชา NUR 67-206 โภชนบำบัดทางการพยาบาล ภาคการศึกษาที่ 1/2568


ลงชื่อ....................................................................................................
                   (ผศ. สิทธิพรรณ เรือนจันทร์)
 





     ผู้เสนอโครงการ
ความเห็นของผู้บังคับบัญชา
...............................................................................................................................................
……………………………………………………………………………………………………………………………….

                     ลงชื่อ...................................................................................................
                                        (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรเพ็ญ สุขขะวัลลิ)
                                              คณบดีสำนักวิชาพยาบาลศาสตร์



