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บทคĆดยŠĂ
กćรวĉจĆยครĆĚงนĊĚđปŨนกćรวĉจĆยđชĉงพรรณนćǰ (Descriptiveǰ Research)ǰ มĊวĆตถčปรąÿงคŤđพČęĂǰ 1)ǰ ศċกษć

ทĆศนคตĉǰ ĒลąควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนขĂงนĆกศċกษćพยćบćลĔนรćยวĉชćǰ
ปฏĉบĆตĉกćรพยćบćลđดĘกĒลąวĆยรčŠนǰĒลąǰ2)ǰศċกษćควćมÿĆมพĆนธŤรąĀวŠćงทĆศนคตĉĒลąควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎšǰ
ēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนกĆบผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยนĔนรćยวĉชćปฏĉบĆตĉกćรพยćบćลđดĘกĒลąวĆยรčŠนǰ กลčŠม
ปรąชćกรđปŨนนĆกศċกษćพยćบćลศćÿตรŤชĆĚนปŘทĊęǰ 3ǰ มĀćวĉทยćลĆยวลĆยลĆกษณŤǰ กลčŠมตĆวĂยŠćงǰ đปŨนนĆกศċกษć
พยćบćลǰชĆĚนปŘทĊęǰ3ǰทĊęลงทąđบĊยนđรĊยนรćยวĉชćปฏĉบĆตĉกćรพยćบćลđดĘกĒลąวĆยรčŠนǰĔนภćคกćรศċกษćทĊęǰ3/2560ǰ
จĞćนวนǰ82ǰคนǰđครČęĂงมČĂทĊęĔชšđปŨนĒบบÿĂบถćมทĆศนคตĉขĂงนĆกศċกษćǰĒบบปรąđมĉนควćมÿćมćรถĔนกćร
đรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนǰđปŨนĒบบมćตรćÿŠวนปรąมćณคŠćǰมĊคŠćควćมđทĊęยงđทŠćกĆบǰ0.90ǰĒลąǰ0.81ǰ
ตćมลĞćดĆบǰđกĘบขšĂมĎลēดยĔชšĒบบÿĂบถćมทĆศนคตĉขĂงนĆกศċกษćĒลąĒบบปรąđมĉนควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎšǰ
ēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนēดยĂćจćรยŤปรąจĞćกลčŠมĒลąคąĒนนผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยนรćยวĉชćปฏĉบĆตĉกćร
พยćบćลđดĘกĒลąวĆยรčŠนĔนภćพรวมǰ วĉđครćąĀŤขšĂมĎลēดยĀćคŠćควćมถĊęǰ คŠćđฉลĊęยǰ ÿŠวนđบĊęยงđบนมćตรฐćนǰǰ
ĒลąคŠćÿĆมปรąÿĉทธĉĝÿĀÿĆมพĆนธŤขĂงđพĊยรŤÿĆนǰผลกćรวĉจĆยพบวŠć

1)ǰ กลčŠมđปŜćĀมćยÿŠวนĔĀญŠđปŨนđพศĀญĉงǰ78ǰคนǰ(รšĂยลąǰ95.1)ǰĂćยčĂยĎŠĔนชŠวงǰ20-23ǰปŘǰลĆกษณą
ขĂงēรงđรĊยนทĊęÿĞćđรĘจกćรศċกษćรąดĆบมĆธยมศċกษćตĂนปลćยÿŠวนĔĀญŠđปŨนēรงđรĊยนปรąจĞćจĆงĀวĆดǰรĂงลงมć
คČĂēรงđรĊยนปรąจĞćĂĞćđภĂǰǰผลกćรđรĊยนมĆธยมศċกษćตĂนปลćยđฉลĊęยǰ3.55ǰ(S.D.=ǰ.25)ǰǰผลกćรđรĊยนđฉลĊęย
ปŦจจčบĆนǰ2.79ǰ(S.D.=ǰ.32)ǰǰ
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2)ǰ คąĒนนđฉลĊęยทĆศนคตĉตŠĂกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนǰ (Mean=ǰ 3.99,ǰ S.D.=ǰ .39)ǰǰ
จćกคąĒนนđตĘมǰ 5ǰ คąĒนนđฉลĊęยควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนĔนภćพรวมđทŠćกĆบǰ
7.93ǰ(S.D.ǰ=ǰ.43)ǰǰคąĒนนǰ(rangeǰ=ǰ7.14-9.16)ǰจćกคąĒนนđตĘมǰ10ǰǰควćมÿĆมพĆนธŤรąĀวŠćงทĆศนคตĉ
ขĂงนĆกศċกษćกĆบควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนมĊควćมÿĆมพĆนธŤทćงบวกĔนรąดĆบตĞęć
ĂยŠćงมĊนĆยÿĞćคĆญทćงÿถĉตĉǰ (r=ǰ .24,ǰ p<.05)ǰ ǰ ควćมÿĆมพĆนธŤรąĀวŠćงทĆศนคตĉขĂงนĆกศċกษćกĆบผลÿĆมฤทธĉĝ
ทćงกćรđรĊยนมĊควćมÿĆมพĆนธŤทćงบวกĔนรąดĆบปćนกลćงĂยŠćงมĊนĆยÿĞćคĆญทćงÿถĉตĉǰ (r=ǰ .32,ǰ p<.05)ǰǰ
ควćมÿĆมพĆนธŤรąĀวŠćงควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนกĆบผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยนǰ
มĊควćมÿĆมพĆนธŤทćงบวกĔนรąดĆบÿĎงĂยŠćงมĊนĆยÿĞćคĆญทćงÿถĉตĉǰ(r=ǰ.80,ǰp<.001)ǰǰ

ผลกćรศċกษćĒÿดงĔĀšđĀĘนวŠćǰĀćกนĆกศċกษćมĊทĆศนคตĉทĊęดĊǰมĊศĆกยภćพĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษć
đปŨนฐćนจąมĊผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยนđปŨนĕปĔนทćงทĊęดĊดšวยǰดĆงนĆĚนจċงควรÿนĆบÿนčนĔĀšมĊกćรđรĊยนรĎšđชĉงรčกēดย
ĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนÿĞćĀรĆบนĆกศċกษćĔนรąดĆบมĀćวĉทยćลĆยตŠĂĕป

คĞćÿĞćคĆญǰ:ǰทĆศนคตĉǰǰควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนǰǰผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยนǰǰ

*ǰǰĕดšรĆบทčนÿนĆบÿนčนจćกǰศĎนยŤนวĆตกรรมกćรđรĊยนกćรÿĂนǰมĀćวĉทยćลĆยวลĆยลĆกษณŤ 
**ǰผĎšชŠวยศćÿตรćจćรยŤǰÿĞćนĆกวĉชćพยćบćลศćÿตรŤǰมĀćวĉทยćลĆยวลĆยลĆกษณŤ 
***ǰĂćจćรยŤǰÿĞćนĆกวĉชćพยćบćลศćÿตรŤǰมĀćวĉทยćลĆยวลĆยลĆกษณŤ
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ABSTRACT
Thisǰdescriptiveǰresearchǰaimsǰtoǰstudyǰattitude,ǰcase-ǰbasedǰlearningǰabilityǰandǰ

learningǰ achievementǰ ofǰ theǰ childrenǰ andǰ adolescentsǰ nursingǰ pract-icumǰ courseǰ inǰǰ
theǰthird-yearǰnursingǰstudents,ǰWalailakǰUniversity,ǰandǰstudyǰtheǰrelationshipǰamongǰ
attitude,ǰcaseǰ-basedǰlearningǰabilityǰandǰlearningǰachievementǰofǰtheǰnursingǰstudents.ǰ
Researchǰpopulationǰandǰsamplesǰconsistedǰofǰ82ǰtheǰthird-yearǰnursingǰstudentsǰinǰtermǰ
3/2560ǰofǰtheǰInstituteǰofǰNursing,ǰWalailakǰUniversity.ǰTheǰattitude,ǰlearningǰabilityǰinǰcaseǰ
-ǰbasedǰlearningǰassessmentǰ instrumentsǰwereǰusedǰtoǰcollectǰtheǰdata.ǰReliabilityǰofǰǰ
theǰinstrumentsǰwasǰatǰ0.90,ǰ0.81ǰrespectively.ǰTheǰdataǰwereǰcollectedǰbyǰtheǰquestionnaireǰ
instrumentǰandǰtheǰevaluationǰformǰofǰtheǰcase-basedǰlearningǰability.ǰTheǰdataǰwereǰ
analyzedǰbyǰfrequency,ǰmean,ǰstandardǰdeviation,ǰandǰPearsonǰproduct-momentǰcorrelationǰ
coefųcient.ǰTheǰresultsǰrevealedǰthat;

1)ǰ Theǰsamplesǰwereǰ95.1ǰpercentǰfemaleǰ(n=78),ǰtheǰageǰrangeǰwasǰ20-23ǰyearsǰold.ǰ
Theirǰ gradeǰpointǰ averageǰ atǰ theǰ highǰ schoolǰwereǰ3.55ǰ (S.D.=ǰ .25)ǰ andǰ theirǰ currentǰǰ
gradeǰpointǰaverageǰwereǰ2.79ǰ(S.D.=ǰ.32).ǰ

2)ǰ Theǰmeanǰscoreǰofǰtheǰattitudeǰwasǰ3.99ǰ(S.D.=ǰ.39).ǰTheǰoverallǰmeanǰscoreǰǰ
ofǰ case-ǰ basedǰ learningǰ abilityǰ ofǰ theǰ nursingǰ studentsǰwasǰ 7.93ǰ (range=ǰ 7.14-9.16).ǰ
Theǰrelationshipǰbetweenǰattitudeǰandǰcase-basedǰlearningǰabilityǰwereǰsigniųcantlyǰatǰ
weakǰcorrelationǰ(r=ǰ.24,ǰp<.05).ǰTheǰrelationshipǰbetweenǰattitudeǰandǰlearningǰachievementǰ
wereǰ signiųcantlyǰ atǰmoderateǰ correlationǰ (r=ǰ .32,ǰ p<.05).ǰ Theǰ relationshipǰ betweenǰǰ
case-ǰ basedǰ learningǰ abilityǰ andǰ learningǰ achievementǰ wereǰ signiųcantlyǰ atǰ strongǰǰ
correlationǰ(r=ǰ.80,ǰp<.001).

Thisǰ studyǰ showedǰ thatǰ attitude,ǰ andǰ case-ǰ basedǰ learningǰ abilityǰ canǰdevelopǰǰ
theǰlearningǰachievementǰasǰwell.ǰTherefore,ǰtheǰteacherǰshouldǰbeǰencouragedǰtoǰapplyǰ
theǰcaseǰ-basedǰlearningǰinǰtheǰuniversity.

Keywordsǰ:ǰǰAttitude,ǰCase-basedǰlearningǰability,ǰLearningǰachievementǰǰǰǰǰ
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ควćมđปŨนมćĒลąควćมÿĞćคĆญขĂงปŦญĀć
กćรจĆดกćรศċกษćĔนรąดĆบĂčดมศċกษćมčŠงÿรšćง

บĆณฑĉตĔĀšđปŨนทĆĚงคนดĊĒลąคนđกŠงǰรวมทĆĚงกćรมĊควćมรĎšǰ
คĎŠกćรปฏĉบĆตĉđพČęĂđตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรพĆฒนć

กĆบควćมตšĂงกćรขĂงÿĆงคมĒลąปรąđทศชćตĉǰดĆงนĆĚน
นĆกศċกษćจċงđปŨนđÿมČĂนĀĆวĔจทĊęÿĞćคĆญยĉęงขĂงÿถćบĆน

ขĂงÿถćบĆนขċĚนĂยĎŠกĆบคčณลĆกษณąĒลąÿมรรถนąขĂง
นĆกศċกษćđปŨนÿĞćคĆญǰÿĞćĀรĆบกćรจĆดกćรđรĊยนกćรÿĂน
ĔนศćÿตรŤÿćขćวĉทยćศćÿตรŤÿčขภćพǰมĊควćมตšĂงกćร
ĔĀšนĆกศċกษćĕดšđรĊยนรĎšทĆĚงภćคทฤษฎĊĒลąภćคปฏĉบĆตĉ
ควบคĎŠกĆนĂยŠćงđปŨนรĎปธรรมǰēดยđฉพćąĔนĀลĆกÿĎตร
พยćบćลศćÿตรบĆณฑĉตÿŠวนĔĀญŠจąมĊรćยลąđĂĊยด
กćรจĆดกćรđรĊยนกćรÿĂนภćคทฤษฎĊĒลąภćคปฏĉบĆตĉ
ĔนปรĉมćณทĊęĔกลšđคĊยงกĆนǰ ซċęงđมČęĂนĆกศċกษćđรĊยนรĎšǰ
ภćคทฤษฎĊĒลšวกĘจąมĊกćรจĆดกćรđรĊยนกćรÿĂนǰ
ภćคปฏĉบĆตĉควบคĎŠĕปĂยŠćงตŠĂđนČęĂงกĆนǰēดยมĊđปŜćĀมćย

พยćบćลĕดšĂยŠćงมĊปรąÿĉทธĉภćพ1ǰ ÿĞćĀรĆบĔนกćร
จĆดกćรđรĊยนรĎšรćยวĉชćปฏĉบĆตĉกćรพยćบćลǰ đปŨนǰ
กćรจĆดกćรđรĊยนรĎšđชĉงรčกđพČęĂĔĀšนĆกศċกษćĕดšđรĊยนรĎšǰ
จćกÿถćนกćรณŤจรĉงĒลąĕดšศċกษćđรĊยนรĎšĔนĒตŠลąกรณĊ
ĔĀšมĊควćมลčŠมลċกĒลąครĂบคลčมĔนปรąđดĘนปŦญĀćǰ
ทĊęÿĞćคĆญǰđพČęĂกćรĂĂกĒบบกćรวćงĒผนกćรพยćบćล
ĒลąกćรปฏĉบĆตĉกćรพยćบćลĕดšครบถšวนĂยŠćงǰ
đปŨนĂงคŤรวมĔĀšĒกŠผĎšรĆบบรĉกćรĒลąครĂบครĆวทĊęมĊ
ปŦญĀćทćงÿčขภćพĔนทčกมĉตĉǰĔนกćรทĊęนĆกศċกษćจąĕป
ĔĀšกćรดĎĒลผĎšรĆบบรĉกćรĕดšĂยŠćงđปŨนĂงคŤรวมครĂบคลčม
ทčกมĉตĉĕดšนĆĚนǰđรĉęมēดยกćรมĊทĆศนคตĉทĊęดĊǰมĊควćมคĉดĔน
đชĉงบวกทĊęจąทĞćบทบćทขĂงตนđĂงĔนกćรปฏĉบĆตĉกćร
พยćบćลĔĀšĒกŠผĎšรĆบบรĉกćรĒตŠลąรćยǰ ēดยนĆกศċกษć
จąตšĂงบĎรณćกćรควćมรĎšจćกศćÿตรŤตŠćงǰėǰทĊęđกĊęยวขšĂง
มćวĉđครćąĀŤกรณĊศċกษćǰđพČęĂĂĂกĒบบกćรพยćบćล
ĔนĒตŠลąรćยĔĀšถĎกตšĂงĒลąđĀมćąÿมǰ ชŠวยĔĀšǰ
ผĎšรĆบบรĉกćรมĊควćมปลĂดภĆยĒลąĕมŠมĊควćมđÿĊęยง2ǰ

กćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćǰ(Caseǰ-ǰBasedǰ
Learning)ǰđปŨนกćรจĆดกćรđรĊยนกćรÿĂนđชĉงรčกทĊęđนšน
ผĎšđรĊยนđปŨนÿĞćคĆญวĉธĊกćรĀนċęงǰผĎšđรĊยนĕดšđรĊยนรĎšđนČĚĂĀć

ĔĀšมĊควćมĔกลšđคĊยงกĆบÿถćนกćรณŤจรĉงĂćจđปŨน
ÿถćนกćรณŤปŦญĀćผĎšปśวยĔนคลĉนĉกǰ ēดยผĎšđรĊยนตšĂง
ทĞćควćมđขšćĔจĔนกรณĊศċกษćǰ วĉđครćąĀŤปŦญĀć

ĔนปรąđดĘนปŦญĀćทĊęตšĂงกćรđรĊยนรĎšǰ đพČęĂนĞćขšĂมĎลǰ
ทĊęĕดšศċกษćมćวĉđครćąĀŤǰĂภĉปรćยǰนĞćđÿนĂǰĒลกđปลĊęยน
đรĊยนรĎšĔนกลčŠมยŠĂยĀรČĂนĞćขšĂÿรčปđÿนĂĔนกลčŠมĔĀญŠ
đพĉęมđตĉมǰēดยมĊผĎšÿĂนđปŨนผĎšจĆดบรรยćกćศกćรđรĊยนรĎš
ทĊęđปŨนมĉตรǰคĂยđĂČĚĂĂĞćนวยควćมÿąดวกĒลąตĆĚงคĞćถćม
กรąตčšนĔĀšผĎšđรĊยนĕดšđรĊยนรĎšđนČĚĂĀćจćกปรąđดĘนกćร
đรĊยนรĎšĔĀšมĊควćมชĆดđจนǰครĂบคลčมตćมวĆตถčปรąÿงคŤ
กćรđรĊยนรĎ šĔนđนČĚĂĀćÿćรąขĂงรćยวĉชćมćกขċĚนǰǰ
รวมทĆĚงชŠวยÿนĆบÿนčนĔĀšนĆกศċกษćÿćมćรถบĎรณćกćร
ĒนวทćงกćรĒกšปŦญĀćđชĉงทฤษฎĊÿĎŠกćรปฏĉบĆตĉจรĉงǰ
ตลĂดจนกćรÿąทšĂนคĉดปรąđดĘนทĊęĕดšđรĊยนรĎšđพĉęมđตĉม
đพČęĂนĞćĕปĔชšปรąēยชนŤตŠĂĕป3-4ǰผĎšÿĂนจąđปŗดēĂกćÿ

đพČęĂจąĕดšđÿรĉมÿรšćงควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎšǰ
ĂยŠćงđตĘมศĆกยภćพǰ จćกปรąÿบกćรณŤกćรÿĂนǰ
ทĊęผŠćนมćÿĆงđกตพบวŠćนĆกศċกษćทĊęมĊกćรđตรĊยมตĆวมćดĊǰ
จąมĊÿŠวนรŠวมĔนกรąบวนกćรกลčŠมĒลąตĆĚงĔจทĞćงćนǰ
ทĊęĕดšรĆบมĂบĀมćยđปŨนĂยŠćงดĊĒลąÿćมćรถวćงĒผน
กćรดĎĒลǰCaseǰขĂงตนđĂงĕดšดĊǰÿĂดคลšĂงกĆบผลกćร
ศċกษćđกĊęยวกĆบทĆศนคตĉĒลąพฤตĉกรรมขĂงนĆกศċกษć
ตŠĂกćรจĆดกćรđรĊยนรĎšđชĉงรčกǰพบวŠćǰนĆกศċกษćมĊควćม
คĉดđĀĘนĔนđชĉงบวกĒลąมĊกćรตĂบรĆบตŠĂกćรจĆดกćร
đรĊยนรĎšđปŨนĂยŠćงดĊ5ǰĒลąจćกกćรศċกษćพบวŠćนĆกศċกษć
ชĂบĒลąĔĀšควćมÿนĔจทĊęจąđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษć
đปŨนฐćนđนČęĂงจćกมĂงđĀĘนจčดดĊĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชš
กรณĊศċกษćđปŨนฐćนǰคČĂǰทĞćĔĀšÿćมćรถđชČęĂมēยงควćมรĎšǰ
ÿĎŠกćรปฏĉบĆตĉจรĉงĕดšđปŨนĂยŠćงดĊ6ǰดĆงทĊęǰบลĎมǰ(Bloom)7ǰ
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ĕดšศċกษćพบวŠćตĆวĒปรทĊęมĊĂĉทธĉพลตŠĂผลÿĆมฤทธĉĝ
ทćงกćรđรĊยนǰคČĂǰพฤตĉกรรมดšćนผĎšđรĊยนǰēดยผĎšđรĊยน
จąตšĂงมĊควćมพรšĂมǰ มĊควćมÿนĔจǰ มĊđจตคตĉทĊęดĊǰǰ
มĊควćมÿćมćรถทĊęจąđรĊยนรĎšǰดšćนผĎšÿĂนทĊęมĊวĉธĊกćรÿĂน
ทĊęนŠćÿนĔจǰ đขšćĔจธรรมชćตĉขĂงผĎšđรĊยนǰ Ēลąดšćนǰ
ÿĉęงĒวดลšĂมทĊęđĂČĚĂตŠĂกćรđรĊยนรĎšǰซċęงÿĂดคลšĂงกĆบกćร
ศċกษćทĊęจąทĞćĔĀšผĎšđรĊยนมĊกćรĂภĉปรćยĔนกลčŠมยŠĂย
ĂยŠćงทĆęวถċงจąđกĉดขċĚนĕดšđมČęĂผĎšđรĊยนĕมŠรĎšÿċกวŠćตนถĎก
คčกคćมĀรČĂĀวćดกลĆวǰĒÿดงถċงบรรยćกćศกćรđรĊยนรĎšǰ
จąตšĂงมĊควćมđปŨนมĉตร8ǰǰ

ĀลĆกÿĎตรพยćบćลศćÿตรบĆณฑĉตǰ มčŠงผลĉต
บĆณฑĉตพยćบćลđพČęĂตĂบÿนĂงควćมตšĂงกćรบčคลćกร
ทćงกćรพยćบćลทĊęđปŨนกĞćลĆงÿĞćคĆญยĉęงขĂงบčคลćกร
ทćงÿčขภćพǰǰมĊกćรจĆดกćรđรĊยนกćรÿĂนđชĉงรčกทĊęđนšน
ผĎšđรĊยนđปŨนÿĞćคĆญǰđชŠนǰกรณĊศċกษćđปŨนฐćนǰ(Case-
BasedǰLearning)ǰปŦญĀćđปŨนฐćนǰ(Problem-Basedǰ
Learning)ǰĒลąēครงงćนđปŨนฐćนǰ(Project-Basedǰ
Learning)ǰ đปŨนตšนǰ ǰ ÿĞćĀรĆบĔนปŘกćรศċกษćǰ 2560ǰ
นĆกศċกษćพยćบćลทĊęกĞćลĆงศċกษćĔนชĆĚนปŘทĊęǰ3ǰǰจĞćนวนǰ
82ǰ คนǰ มĊกćรลงทąđบĊยนđรĊยนรćยวĉชćปฏĉบĆตĉกćร
พยćบćลđดĘกĒลąวĆยรčŠนǰĔนภćคกćรศċกษćทĊęǰ3/2560ǰ
ทĊมผĎšรŠวมÿĂนĕดšมĊกćรปรąชčมĒลąพĉจćรณćĔชšวĉธĊกćร
đรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนǰ (Case-Basedǰ
Learning)ǰ ดšวยđĀตčผลđนČęĂงจćกĔนรćยวĉชćทฤษฎĊ
กćรพยćบćลđดĘกĒลąวĆยรčŠนǰ ĔนภćคกćรศċกษćทĊęǰ
2/2560ǰĕดšมĊกćรจĆดĔĀšกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษć
đปŨนฐćนĒตŠนĆกศċกษćวĉđครćąĀŤÿถćนกćรณŤĕดšยĆงĕมŠ
ลčŠมลċกพĂǰทĞćĔĀšกćรรąบčปŦญĀćทćงกćรพยćบćลĒลą
กćรวćงĒผนกćรĂĂกĒบบกćรบĞćบĆดทćงกćรพยćบćล
ÿŠวนĔĀญŠยĆงĕมŠครĂบคลčมǰ ĒลąđปŨนกćรđรĊยนรĎšĔนǰ
ชĆĚนđรĊยนĒบบกลčŠมยŠĂยยĆงĕมŠĕดšđĀĘนÿถćนกćรณŤจรĉงǰǰ
ดĆงนĆĚนĔนรćยวĉชćปฏĉบĆตĉจċงมčŠงđนšนĔĀšนĆกศċกษćĕดšนĞć
ควćมรĎšĒลąกรąบวนกćรคĉดวĉđครćąĀŤมćปรąยčกตŤ
ĔชšĕดšจรĉงกĆบกรณĊศċกษćทĊęนĆกศċกษćĕดšรĆบมĂบĀมćย
đปŨนรćยบčคคลǰđพČęĂĔĀšนĆกศċกษćĕดšฝřกทĞćกćรปรąđมĉน

ปŦญĀćǰ กćรวĉđครćąĀŤปŦญĀćēดยĔชšขšĂมĎลĒลąǰ
ĀลĆกฐćนđชĉงปรąจĆกษŤǰ ฝřกกćรĂĂกĒบบกćรบĞćบĆด
กćรพยćบćลทĊęตĂบÿนĂงปŦญĀćขĂงผĎšปśวยĂยŠćงมĊ
ปรąÿĉทธĉภćพĒลąตšĂงกćรฝřกĔĀšนĆกศċกษćĒตŠลąคน
มĊÿมรรถนąĔนกćรนĞćđÿนĂกรณĊศċกษćขĂงตนđĂง
ĂยŠćงมĆęนĔจǰ ปรąกĂบกĆบจćกกćรศċกษćนĞćรŠĂงēดย
กćรÿĂบถćมควćมคĉดđĀĘนขĂงนĆกศċกษćđกĊęยวกĆบǰ
กćรจĆดกćรđรĊยนกćรÿĂนēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćน

ĔนđชĉงบวกǰวŠćđปŨนวĉธĊกćรđรĊยนรĎšทĊęทšćทćยทĞćĔĀšđขšćĔจǰ
Caseǰ ĕดšดĊǰ ĒลąđปŨนĒนวทćงทĊęจąนĞćĕปตŠĂยĂดǰ
ĔนกćรดĎĒลผĎšปśวยđดĘกทĊęมĊปŦญĀćÿčขภćพĂČęนėǰทĊęซĆบซšĂนǰ
ĕดšดĊขċĚนǰēดยนĆกศċกษćทĊęมĊควćมรĎšÿċกทĊęดĊตŠĂกćรđรĊยนรĎš
ēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนจąมĊควćมมčŠงมĆęนǰ ตĆĚงĔจǰ

กćรđรĊยนรĎšทĊęดĊ
กćรศċกษćครĆĚงนĊĚĕดšĒบŠงนĆกศċกษćđปŨนǰ12ǰกลčŠมǰ

กลčŠมลąǰ 7ǰ คนǰ ĔชšđวลćĔนกćรฝřกปฏĉบĆตĉจรĉงรวมǰǰ
12ǰÿĆปดćĀŤǰēดยǰ6ǰกลčŠมĒรกǰฝřกกลčŠมลąǰ6ǰÿĆปดćĀŤǰ
Ēลąǰ6ǰกลčŠมĀลĆงฝřกกลčŠมลąǰ6ǰÿĆปดćĀŤđชŠนกĆนǰนĆกศċกษć
จąĕดšฝřกปฏĉบĆตĉĔนĀนŠวยÿčขภćพđดĘกดĊǰĀĂผĎšปśวยกčมćร
đวชกรรมǰ ทĆĚงดšćนĂćยčรกรรมǰ ศĆลยกรรมĒลąทćรก
Ēรกđกĉดǰ ēดยมĊกćรมĂบĀมćยĔĀšนĆกศċกษćĒตŠลąคน
ĕดšรĆบǰCaseǰĂยŠćงนšĂยคนลąǰ1ǰCaseǰตŠĂÿĆปดćĀŤǰ
đพČęĂกćรดĎĒลผĎšปśวยĒบบĂงคŤรวมǰÿĞćĀรĆบกćรศċกษć
ขšĂมĎลผĎšปśวยđดĘกĒลąผĎšดĎĒลจąทĞćกćรรวบรวมขšĂมĎล
ēดยĔชšĒนวคĉดĒบบĒผนÿčขภćพ11ǰ ĒบบĒผนขĂงǰǰ
กĂรŤดĂนǰ(MarjoryǰGordon)9ǰĔนกćรปรąđมĉนปŦญĀć
นĆกศċกษćจąนĞćขšĂมĎลทĊęปรąđมĉนĕดšมćวĉđครćąĀŤปŦญĀćǰ
đชČęĂมēยงขšĂมĎลกĆบÿćđĀตčǰ Ăćกćรǰ กรąบวนกćรǰ
đจĘบปśวย/ควćมผĉดปกตĉĒลąกćรรĆกษćทĊęกรณĊศċกษć
ĕดšรĆบǰ đพČęĂวćงĒผนกćรปฏĉบĆตĉกćรพยćบćลǰ ēดยมĊ

กćรซĆกปรąวĆตĉǰตรวจรŠćงกćยǰĒลąผลกćรตรวจทćง
ĀšĂงปฏĉบĆตĉกćรǰ กćรตĆĚงขšĂวĉนĉจฉĆยทćงกćรพยćบćลǰǰ
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กćรวćงĒผนĒลąĂĂกĒบบกĉจกรรมกćรพยćบćลĒลą
กćรปรąđมĉนผลลĆพธŤกćรพยćบćลǰĔนกćรรąบčปŦญĀć
ทćงกćรพยćบćลĒลąบĆนทċกทćงกćรพยćบćลǰ
ĔชšĒนวคĉดǰSOAPEǰปรąกĂบดšวยǰSubjectiveǰDataǰ
(S)ǰđปŨนกćรคšนĀćขšĂมĎลทĊęĕดšจćกกćรซĆกปรąวĆตĉจćก
ผĎšปśวยĒลąผĎšดĎĒลǰ Objectiveǰ Dataǰ (O)ǰ đปŨนกćร
คšนĀćขšĂมĎลทĊęĕดšจćกกćรÿĆงđกตǰ กćรตรวจรŠćงกćย
ĒลąผลกćรตรวจทćงĀšĂงปฏĉบĆตĉกćรǰAssessmentǰ
(A)ǰ đปŨนกćรปรąđมĉนĒลąกćรวĉđครćąĀŤขšĂมĎลđพČęĂ
กĞćĀนดปรąđดĘนปŦญĀćทćงกćรพยćบćลǰǰPlanǰ(P)ǰ
đปŨนกćรวćงĒผนĂĂกĒบบกĉจกรรมกćรพยćบćลđพČęĂ
ĔĀšกćรพยćบćลĒกŠผĎšปśวยĒลąผĎšดĎĒลทĊęđĀมćąÿมǰǰ
Evaluationǰ(E)ǰđปŨนกćรปรąđมĉนผลจćกกćรปฏĉบĆตĉ
กćรพยćบćลǰēดยĂćจćรยŤปรąจĞćกลčŠมจąมĊกćรปรąชčม
ปรċกษćกŠĂนĔĀšกćรพยćบćลกĆบนĆกศċกษćĔนกลčŠมยŠĂย
กŠĂนปฏĉบĆตĉจรĉงǰ ĒลąขณąนĆกศċกษćปฏĉบĆตĉจรĉงกĆบǰ
ผĎšปśวยจąมĊกćรนĉđทศēดยĂćจćรยŤปรąจĞćกลčŠมđพČęĂ
ควćมปลĂดภĆยĒลąปŜĂงกĆนĂĆนตรćยทĊęจąđกĉดขċĚนกĆบ
ผĎšปśวยǰĔนĒตŠลąวĆนĀลĆงจćกĔĀšกćรพยćบćลกĆบผĎšปśวยǰ
ĂćจćรยŤปรąจĞćกลčŠมจąมĊกćรปรąชčมปรċกษćĀลĆง
ĔĀšกćรพยćบćลกĆบนĆกศċกษćĔนกลčŠมยŠĂยกŠĂนลงจćก
ĀĂผĎšปśวยđพČęĂđปŨนกćรปรąđมĉนผลลĆพธŤจćกกćรĔĀšกćร
พยćบćลǰนĂกจćกนĊĚĔนทčกวĆนศčกรŤĂćจćรยŤปรąจĞćกลčŠมǰ
ĒลąนĆกศċกษćĔนกลč ŠมยŠĂยจąมĊกĉจกรรมǰ Caseǰǰ
ConferenceǰปรąชčมกลčŠมยŠĂยđพČęĂนĞćđÿนĂǰCaseǰ
ขĂงนĆกศċกษćĒตŠลąคนĔนภćพรวมǰ ēดยนĆกศċกษć
ĒตŠลąคนจąตšĂงđตรĊยมนĞćđÿนĂǰ đปŗดēĂกćÿĔĀšǰ
ÿมćชĉกกลčŠมĕดšรŠวมđรĊยนรĎšĒลąĂภĉปรćยđพĉęมđตĉมǰ
นĆกศċกษćผĎšรĆบผĉดชĂบǰ Caseǰ จąนĞćđÿนĂǰ ÿรčปผลǰ
กćรศċกษćĒลąÿąทšĂนคĉดǰ ĒลąจĆดทĞćรćยงćนǰ
ÿŠงĂćจćรยŤปรąจĞćกลčŠมđปŨนรćยบčคคลǰÿĞćĀรĆบÿมćชĉก
ĔนกลčŠมจąรŠวมđรĊยนรĎ šǰ ซĆกถćมขšĂÿงÿĆยĒลąĔĀšǰ
ĒลกđปลĊęยนđรĊยนรĎšรŠวมกĆนǰÿŠวนĂćจćรยŤปรąจĞćกลčŠม
จąทĞćกćรđÿรĉมควćมรĎšĔĀšครĂบคลčมǰĒลąลčŠมลċกยĉęงขċĚนǰ
รวมทĆĚงđชČęĂมēยงปรąđดĘนÿĞćคĆญĒลąĔĀšขšĂđÿนĂĒนą

ทĊมผĎšวĉจĆยĔนฐćนąĂćจćรยŤผĎšรŠวมÿĂนจċงĕดšจĆดทĞćǰ
ēครงกćรวĉจĆยǰ đรČęĂงǰ ควćมÿĆมพĆนธŤรąĀวŠćงทĆศนคตĉǰǰ
ควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนǰ
กĆบผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยนขĂงนĆกศċกษćพยćบćล
ĔนรćยวĉชćปฏĉบĆตĉกćรพยćบćลđดĘกĒลąวĆยรčŠนǰซċęงทĊมǰ
ผĎšวĉจĆยคćดĀวĆงวŠćนĆกศċกษćมĊทĆศนคตĉǰมĊควćมÿćมćรถ
ĔนกćรđรĊยนรĎšทĊęดĊนŠćจąมĊผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยนǰ
ĔนภćพรวมขĂงรćยวĉชćđปŨนĕปĔนทćงทĊęดĊđชŠนกĆนǰǰ
รวมทĆĚงจąชŠวยพĆฒนćทĆกษąทćงปŦญญćĔĀšĒกŠนĆกศċกษć
đพČęĂกćรđปŨนพยćบćลทĊęมĊคčณภćพĔนĂนćคต

วĆตถčปรąÿงคŤขĂงกćรวĉจĆย
1.ǰ đพČęĂศċกษćทĆศนคตĉǰ Ēลąควćมÿćมćรถǰ

ĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนขĂงนĆกศċกษć
พยćบćลǰ ĔนรćยวĉชćปฏĉบĆตĉกćรพยćบćลđดĘกĒลąǰ
วĆยรčŠนǰ

2.ǰ đพČęĂศċกษćควćมÿĆมพĆนธŤรąĀวŠćงทĆศนคตĉǰ
ĒลąควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษć
đปŨนฐćนกĆบผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยนĔนรćยวĉชćปฏĉบĆตĉ
กćรพยćบćลđดĘกǰ ขĂงนĆกศċกษćพยćบćลชĆĚนปŘทĊęǰ 3ǰ
มĀćวĉทยćลĆยวลĆยลĆกษณŤ

ÿมมตĉฐćนกćรวĉจĆย
1.ǰ ทĆศนคตĉĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษć

đปŨนฐćนมĊควćมÿĆมพĆนธŤทćงบวกกĆบควćมÿćมćรถ
ĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนǰ Ēลąผล
ÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยนĔนรćยวĉชćปฏĉบĆตĉกćรพยćบćล
đดĘกĒลąวĆยรčŠนǰขĂงนĆกศċกษćพยćบćลǰมĀćวĉทยćลĆย
วลĆยลĆกษณŤǰ

2.ǰ ควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊ
ศċกษćđปŨนฐćนǰมĊควćมÿĆมพĆนธŤทćงบวกกĆบผลÿĆมฤทธĉĝ
ทćงกćรđรĊยนĔนรćยวĉชćปฏĉบĆตĉกćรพยćบćลđดĘกĒลą
วĆยรčŠนǰขĂงนĆกศċกษćพยćบćลǰมĀćวĉทยćลĆยวลĆยลĆกษณŤǰ
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ขĂบđขตขĂงกćรวĉจĆยǰǰ
กćรศċกษćทĆศนคตĉǰควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎšǰ

ĒลąผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยนĔนกćรจĆดกćรđรĊยนรĎšǰ
ēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนขĂงนĆกศċกษćพยćบćลǰ
đปŨนกćรวĉจĆยĔนđชĉงพรรณนćǰ มčŠงศċกษćđฉพćąĔนǰ
กลčŠมนĆกศċกษćพยćบćลชĆĚนปŘทĊęǰ3ǰทĊęลงทąđบĊยนđรĊยนǰ

ภćคกćรศċกษćทĊęǰ3/2560ǰÿĞćนĆกวĉชćพยćบćลศćÿตรŤǰ
มĀćวĉทยćลĆยวลĆยลĆกษณŤ

กรĂบĒนวคĉดĔนกćรวĉจĆยǰ
กćรศċกษćครĆĚงนĊĚđปŨนกćรจĆดกćรđรĊยนรĎšđชĉงรčก

ĒบบกลčŠมยŠĂยǰ (Smallǰ Group)ǰ ĔนรćยวĉชćปฏĉบĆตĉ
กćรพยćบćลđดĘกĒลąวĆยรčŠนǰ ēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨน
đครČęĂงมČĂĔนกćรกรąตčšนĔĀšนĆกศċกษćĕดšมĊกćรđรĊยนรĎš
รŠวมกĆนǰ นĞćกรณĊศċกษćมćĂภĉปรćยทĞćĔĀšđกĉดกćร
วĉđครćąĀŤÿĆงđครćąĀŤĒลąĔชšĀลĆกกćรǰĒนวคĉดǰทฤษฎĊ
มćปรąยčกตŤĔชšĔนกćรĒกšปŦญĀćĂยŠćงÿรšćงÿรรคŤ10ǰ
จćกกćรทบทวนđĂกÿćรกรąบวนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชš
กรณĊศċกษćđปŨนฐćนǰ (Case-ǰ Basedǰ Learning)ǰ
ÿćมćรถÿรčปĕดšǰ 6ǰ ขĆĚนตĂนǰ คČĂǰ 1)ǰ ขĆĚนđตรĊยมกćรǰ

กćรđรĊยนรĎ šทĊęÿĞćคĆญขĂงกรณĊศċกษćǰ ĒลąมĊกćรǰ
ĔĀšควćมรĎšǰพČĚนฐćนĒกŠผĎšđรĊยนđพČęĂนĞćđขšćÿĎŠกรณĊศċกษćǰ
2)ǰ ขĆĚนนĞćđÿนĂกรณĊศċกษćǰ (Caseǰ Presentation)ǰǰ
ผĎšÿĂนมĂบĀมćยกรณĊศċกษćทĊęđลČĂกÿรรĔĀšผĎšđรĊยนǰǰ
ผĎšÿĂนǰ มĊกćรตĆĚงปรąđดĘนคĞćถćมกรąตčšนĔĀšผĎšđรĊยนǰ
ĕดšศċกษćĀćคĞćตĂบđกĊęยวกĆบกรณĊศċกษćǰ 3)ǰ ขĆĚนกćร
ศċกษćคšนควšćǰ (Self-Study)ǰ ผĎšđรĊยนÿČบคšนขšĂมĎลǰ

จćกĒĀลŠงđรĊยนรĎšตŠćงǰėǰĔนĒตŠลąปรąđดĘนĒลąÿรčปผลǰ
กćรศċกษćคšนควšćǰ 4)ǰ ขĆĚนđลČĂกวĉธĊกćรĒกšปŦญĀćǰǰ
(SelectionǰofǰSolution)ǰผĎšđรĊยนนĞćขšĂมĎลทĊęĕดšศċกษć

ĔนกลčŠมยŠĂยกĆบĂćจćรยŤปรąจĞćกลčŠมđพČęĂกćรปฏĉบĆตĉจรĉงǰ
กĆบกรณĊศċกษćǰ รวมทĆĚงทĞćกćรปรąđมĉนผลจćกกćร
ปฏĉบĆตĉกćรพยćบćลĔนĒตŠลąวĆนǰ5)ǰขĆĚนรćยงćนĒลą
ÿรčปผลǰ (Reportingǰ andǰ Conclusion)ǰ ผĎšđรĊยนǰ
นĞćđÿนĂขšĂมĎลตŠĂกลčŠมยŠĂยĔนวĆนÿčดÿĆปดćĀŤĒตŠลą
ÿĆปดćĀŤทĊęđปŨนกćรตĆดÿĉนĔจทćงđลČĂกทĊęĕดšปฏĉบĆตĉจรĉง
กĆบกรณĊศċกษćทĊęÿĂดคลšĂงกĆบĀลĆกกćรǰĒนวคĉดĀรČĂ
ĒนวทćงกćรปฏĉบĆตĉǰ พรšĂมทĆĚงรĆบฟŦงขšĂคĉดđĀĘนĒลą
ขšĂđÿนĂĒนąจćกÿมćชĉกกลčŠมĒลąĂćจćรยŤปรąจĞć
กลčŠมĒลąÿรčปรćยงćนกรณĊศċกษćđปŨนรćยบčคคลǰ(Caseǰ
Report)ǰ Ēลąǰ 6)ǰ ขĆĚนปรąđมĉนผลǰ (Evaluation)ǰǰ
ผĎšÿĂนปรąđมĉนผĎšđรĊยนทĆĚงĔนđชĉงควćมรĎšǰ ทĆกษąกćรǰ
นĞćđÿนĂกรณĊศċกษćǰ กćรมĊÿŠวนรŠวมĔนกĉจกรรมǰ
กลčŠมยŠĂยĒลąกćรทĞćรćยงćน3,ǰ 11-13ǰ ĀćกผĎšđรĊยนǰ
มĊทĆศนคตĉทĊęดĊǰ มĊควćมชĂบǰ พċงพĂĔจǰ มĊควćมคĉดǰ
đชĉงบวกตŠĂกรąบวนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćǰ

นĆĚนĕดšǰซċęงđปŨนผลลĆพธŤĔนđชĉงกรąบวนกćรทĊęจąđกĉดขċĚน
đปŨนควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćǰ
đปŨนฐćน6ǰĒลąĀćกผĎšđรĊยนมĊทĆศนคตĉทĊęดĊǰมĊควćมÿนĔจǰ
มčŠงมĆęนǰตĆĚงĔจǰทčŠมđทตŠĂกćรđรĊยนรĎšยŠĂมจąđกĉดผลลĆพธŤ
ทĆĚงđชĉงกรąบวนกćรĒลąđชĉงผลลĆพธŤจćกกćรđรĊยนรĎš
ēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนǰ ĒลąจąชŠวยÿนĆบÿนčนǰ
ĔĀšผĎšđรĊยนมĊผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยนทĊęดĊขċĚนĕดš14-16ǰǰ
ÿรčปđปŨนĒผนภĎมĉกรĂบกćรวĉจĆยǰĕดšดĆงนĊĚ
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ภćพทĊęǰ1ǰกรĂบĒนวคĉดĔนกćรวĉจĆย 
ǰ
ǰ
ǰ

ǰ
กรąบวนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษć
đปŨนฐćน 
ขĆĚนตĂนทĊęǰ1:ǰǰขĆĚนđตรĊยมกćรǰ
ขĆĚนตĂนทĊęǰ2:ǰǰขĆĚนนĞćđÿนĂกรณĊตĆวĂยŠćงǰ
ขĆĚนตĂนทĊęǰ3:ǰǰขĆĚนกćรศċกษćคšนควšćǰ
ขĆĚนตĂนทĊęǰ4:ǰǰขĆĚนđลČĂกวĉธĊกćรĒกšปŦญĀćǰ
ขĆĚนตĂนทĊęǰ5:ǰǰขĆĚนรćยงćนĒลąÿรčปผลǰ
ขĆĚนตĂนทĊęǰ6:ǰǰกćรปรąđมĉนผลǰ

ควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชš
กรณĊศċกษćđปŨนฐćนǰǰ
ǰ

ผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยนขĂงนĆกศċกษć
พยćบćลǰĔนรćยวĉชćปฏĉบĆตĉกćรพยćบćลǰ
đดĘกĒลąวĆยรčŠนǰ
ǰ

ทĆศนคตĉตŠĂกćรđรĊยนรĎšēดยĔชš
กรณĊศċกษćđปŨนฐćนǰǰ
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วĉธĊดĞćđนĉนกćรวĉจĆย
ชนĉดขĂงกćรวĉจĆยǰกćรวĉจĆยครĆĚงนĊĚđปŨนกćรวĉจĆย

đชĉงพรรณนćǰ(DescriptiveǰResearch)ǰĒบบวĉđครćąĀŤ
ควćมÿĆมพĆนธŤǰ

ปรąชćกรǰ คČĂǰ นĆกศċกษćพยćบćลศćÿตรŤǰǰ
ชĆĚนปŘทĊęǰ3ǰมĀćวĉทยćลĆยวลĆยลĆกษณŤǰจĞćนวนǰ82ǰคน

กลčŠมตĆวĂยŠćงǰǰคČĂǰนĆกศċกษćพยćบćลศćÿตรŤ
ชĆĚนปŘทĊęǰ 3ǰ ทĊęลงทąđบĊยนđรĊยนรćยวĉชćǰ NUR-335ǰ
ปฏĉบĆตĉกćรพยćบćลđดĘกĒลąวĆยรčŠนǰĔนภćคกćรศċกษć
ทĊęǰ 3/2560ǰ จĞćนวนǰ 82ǰ คนǰ คĆดđลČĂกĒบบđฉพćą
đจćąจงจćกปรąชćกรทĆĚงĀมดทĊęลงทąđบĊยนđรĊยน
รćยวĉชćǰ NUR-335ǰ ปฏĉบĆตĉกćรพยćบćลđดĘกĒลąǰ
วĆยรčŠนǰ ผĎšวĉจĆยĔชšวĉธĊกćรÿĂบถćมควćมÿมĆครĔจขĂง
นĆกศċกษćĔนกćรทĊęจąยĉนดĊđขšćรŠวมēครงกćรวĉจĆยǰĒลą
ÿćมćรถđขšćรŠวมēครงกćรวĉจĆยĕดšĂยŠćงตŠĂđนČęĂงǰĒลą

ĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนĔĀšĒกŠนĆกศċกษć
ทčกคนทĊęđขšćรŠวมēครงกćรǰĒลąทĞćกćรจĆดกćรđรĊยนรĎš
ēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนĒตŠลąกลčŠมǰ đปŨนđวลćǰǰ
6ǰ ÿĆปดćĀŤǰ ĂยŠćงตŠĂđนČęĂงǰ ĒลąขĂควćมรŠวมมČĂǰ
ĔนกćรตĂบĒบบÿĂบถćมกćรวĉจĆยđกĊęยวกĆบทĆศนคตĉ
ตŠĂกćรđรĊยนรĎšǰēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนǰ

จćกกćรคĞćนวณขนćดกลčŠมตĆวĂยŠćงǰ ēดยĔชš
ÿĎตรขĂงǰ ธĂรŤนĕดคŤǰ คČĂǰ ǰ nǰ =ǰ 10k+50ǰ ēดยǰǰ
nǰ=ǰจĞćนวนกลčŠมตĆวĂยŠćงǰǰkǰ=ǰจĞćนวนตĆวĒปรĂĉÿรąǰ
ĔนกćรศċกษćครĆĚงนĊĚǰตĆวĒปรĂĉÿรąǰ2ǰตĆวǰคČĂǰทĆศนคตĉǰ
ĒลąควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษć
đปŨนฐćนจąĕดšกลčŠมตĆวĂยŠćงǰǰnǰ=ǰ(10x2)+50ǰǰ=ǰ70ǰ
ทĊมผĎšวĉจĆยจċงĔชšกลčŠมตĆวĂยŠćงคČĂกลčŠมปรąชćกรǰจĞćนวนǰ
82ǰคนǰđพČęĂĔĀšขšĂมĎลมĊควćมครĂบคลčมยĉęงขċĚน

กćรพĉทĆกษŤÿĉทธĉกลčŠมตĆวĂยŠćงǰผĎšวĉจĆยĕดšทĞćกćร
ขĂĂนčญćตกćรทĞćวĉจĆยĔนมนčษยŤǰผŠćนคณąกรรมกćร

วลĆยลĆกษณŤǰ ตćมđĂกÿćรđลขทĊęกćรรĆบรĂงǰWUEC-ǰ
18-033-01ǰ วĆนทĊęǰ 3ǰ พฤษภćคมǰ 2561ǰ กŠĂนทĊęจą
ดĞćđนĉนกćรวĉจĆยกĆบกลčŠมตĆวĂยŠćงǰēดยกŠĂนđกĘบขšĂมĎล
ผĎšวĉจĆยĕดšชĊĚĒจงวĆตถčปรąÿงคŤขĂงกćรวĉจĆยǰ ปรąēยชนŤ
ทĊęกลčŠมตĆวĂยŠćงจąĕดšรĆบǰÿĉทธĉทĊęจąตĂบรĆบĀรČĂปฏĉđÿธ
กćรđขšćรŠวมวĉจĆยǰĒลąĔนรąĀวŠćงกćรวĉจĆยกลčŠมตĆวĂยŠćง
ÿćมćรถถĂนตĆวĂĂกจćกกćรวĉจĆยĕดšตลĂดđวลćǰǰ
ēดยĕมŠตšĂงĔĀšđĀตčผลĀรČĂคĞćĂธĉบćยĔดǰėǰขšĂมĎลทĊęĕดš
จćกกลčŠมตĆวĂยŠćงจąนĞćđÿนĂĔนภćพรวมĔชšđฉพćą
đพČęĂกćรวĉจĆยĔนครĆĚงนĊĚđทŠćนĆĚนǰ đมČęĂกลčŠมตĆวĂยŠćงยĉนดĊ
đขšćรŠวมกćรวĉจĆยǰǰĕดšĔĀšđซĘนชČęĂยĉนยĂมĔนĔบปąĀนšć
ขĂงĒบบÿĂบถćมǰ ĒลąĔĀšตĂบĒบบÿĂบถćมทĊęĕดš
ĒจกĔĀšทčกคนǰ ĀćกĕมŠđขšćรŠวมวĉจĆยĕมŠตšĂงตĂบ
ĒบบÿĂบถćมǰ ĒลąผĎšวĉจĆยจąđกĘบĒบบÿĂบถćมคČน
ĀลĆงจćกตĂบđÿรĘจĒลšวǰđมČęĂđÿรĘจÿĉĚนกćรđรĊยนกćรÿĂนǰ
นĆกศċกษćจĞćนวนǰ 82ǰ คนǰ ทĊęทĞćกćรศċกษćตĂบ
ĒบบÿĂบถćมกลĆบมćครบถšวนǰ

đครČęĂงมČĂĔนกćรวĉจĆยĒลąคčณภćพขĂงđครČęĂงมČĂ
1.ǰ คĎŠมČĂÿĞćĀรĆบĂćจćรยŤปรąจĞćกลčŠมĒลąคĎŠมČĂ

ÿĞćĀรĆบนĆกศċกษćĔนกćรđรĊยนรĎšĒบบĔชšกรณĊศċกษćǰ
đปŨนฐćนǰซċęงทĊมผĎšวĉจĆยĕดšรŠวมกĆนĂĂกĒบบǰēดยพĉจćรณć
จćกคĞćĂธĉบćยรćยวĉชćǰวĆตถčปรąÿงคŤĒลąผลกćรđรĊยนรĎšǰ
ขĂงรćยวĉชćǰĒลąพĉจćรณćควćมđĀมćąÿมขĂงđนČĚĂĀćǰ
ēดยคĎŠมČĂจąผŠćนกćรพĉจćรณćจćกทĊมผĎšรŠวมÿĂนĒลą
ผĎšปรąÿćนงćนรćยวĉชćรวมจĞćนวนǰ 7ǰ คนǰ ทčกคนǰ
đĀĘนดšวยĔนปรąđดĘนÿĞ คĆญขĂงกćรđรĊยนรĎšทĆĚงĀมดǰ
ĒตŠมĊขšĂđÿนĂĒนąĔĀšปรĆบกćรĔชšคĞćĔĀšมĊควćมชĆดđจนǰ
ทĊมผĎšวĉจĆยĕดšมĊกćรปรĆบĒกšตćมขšĂđÿนĂĒนąǰกŠĂนนĞć
ĕปĔชšǰ ĔนกćรจĆดกćรđรĊยนกćรÿĂนกĆบนĆกศċกษćǰ
ปรąกĂบดšวยĒนวคĉดĒลąกรąบวนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชš
กรณĊศċกษćđปŨนฐćนǰ ตĆวĂยŠćงกรณĊศċกษćǰ Ēผนกćร
จĆดกćรđรĊยนกćรÿĂนǰ Ēบบปรąđมĉนควćมÿćมćรถǰ
ĔนกćรđรĊยนรĎšǰĒลąĒĀลŠงđรĊยนรĎš
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2.ǰ ĒบบÿĂบถćมขšĂมĎลทĆęวĕปǰมĊจĞćนวนǰ5ǰขšĂǰ
ลĆกษณąĒบบđลČĂกตĂบĒลąรąบčขšĂควćมǰĕดšĒกŠǰđพศǰ
Ăćยčǰ ลĆกษณąēรงđรĊยนทĊęÿĞćđรĘจกćรศċกษćĔนรąดĆบ
มĆธยมศċกษćตĂนปลćยǰผลกćรđรĊยนđฉลĊęยมĆธยมศċกษć
ตĂนปลćยǰผลกćรđรĊยนขĂงนĆกศċกษćđฉลĊęยปŦจจčบĆน

3.ǰ ĒบบปรąđมĉนควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎš
ēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนǰǰผĎšวĉจĆยĔชšĒบบปรąđมĉนทĊę
พĆฒนćēดยĂćจćรยŤĔนÿćขćกćรพยćบćลđดĘกĒลąǰ
วĆยรčŠนǰ ÿĞćนĆกวĉชćพยćบćลศćÿตรŤǰ มĀćวĉทยćลĆยǰ

รćยบčคคลēดยĂćจćรยŤปรąจĞćกลčŠมđปŨนผĎšปรąđมĉนǰ
ภćยĀลĆงÿĉĚนÿčดกćรđรĊยนรĎšĔนĒตŠลąÿĆปดćĀŤǰลĆกษณą
đปŨนĒบบมćตรปรąมćณคŠćมĊǰ 3ǰ รąดĆบǰ คČĂǰ มćกǰǰ

กćรĀćคŠćควćมđชČęĂมĆęนǰ ēดยกćรนĞćผลกćรปรąđมĉน
ควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนǰ
จćกขšĂมĎลผลกćรปรąđมĉนนĆกศċกษćพยćบćลชĆĚนปŘทĊęǰ3ǰ
ปŘกćรศċกษćǰ 2559ǰ จĞćนวนǰ 30ǰ คนǰ ēดยĔชšÿถĉตĉ

ÿĆมปรąÿĉทธĉĝÿĀÿĆมพĆนธŤĂĆลฟćขĂงครĂนบćรŤคǰ(Cron-
bachǰAlphaǰCoefųcient)ǰĕดšคŠćควćมđทĊęยงđทŠćกĆบǰ
0.81ǰ ēดยปรąđมĉนĔนปรąđดĘนǰ 1)ǰ ควćมรĆบผĉดชĂบ
ĔนกćรđรĊยนรĎšǰ2)ǰมĊÿŠวนรŠวมĔนกćรĒลกđปลĊęยนđรĊยนรĎšǰ
ตรงปรąđดĘนǰ3)ǰนĞćđÿนĂđนČĚĂĀćครĂบคลčมปรąđดĘน

5)ǰนĞćđÿนĂđนČĚĂĀćĕดšđปŨนรąบบǰชĆดđจนǰ6)ǰนĞćđÿนĂ
ควćมคĉดǰ ควćมđขšćĔจĔนđนČĚĂĀćĕดšลčŠมลċกǰ 7)ǰ รĆบฟŦง
ควćมคĉดđĀĘนผĎšĂČęนĂยŠćงÿรšćงÿรรคŤǰ8)ǰมĊควćมÿนĔจǰ
กรąตČĂรČĂรšนตŠĂกćรđรĊยนรĎšǰ9)ǰควćมÿćมćรถĔนกćร
ĒกšปŦญĀćǰ Ēลąǰ 10)ǰ กćรÿรčปđนČĚĂĀćÿćรąÿĞćคĆญǰ
Ĕนภćพรวมǰ มĊคąĒนนđตĘมǰ đทŠćกĆบǰ 30ǰ คąĒนนǰǰ
นĞćคąĒนนขĂงĂćจćรยŤปรąจĞćกลčŠมĒตŠลąคนทĆĚงǰǰ
6ǰคนǰทĊęทĞćกćรปรąđมĉนนĆกศċกษćĔนĒตŠลąĀĂผĎšปśวยǰ
ĒลšวĒปลงคąĒนนดĉบđปŨนคąĒนนđฉลĊęยรวมđทŠćกĆบǰ
10ǰ คąĒนนǰ đนČęĂงจćกคąĒนนĔนÿŠวนนĊĚคĉดđปŨนǰǰ
รšĂยลąǰ10ǰขĂงคąĒนนภćพรวมทĆĚงĀมดขĂงรćยวĉชć

đกณฑŤกćรปรąđมĉนรąดĆบคąĒนนǰĕดšĒบŠงđปŨนǰ4ǰรąดĆบǰดĆงมĊรćยลąđĂĊยดดĆงนĊĚคČĂ
คŠćđฉลĊęยǰ 8.01-10.00ǰ =ǰ ดĊมćก
คŠćđฉลĊęยǰ 6.01-8.00ǰ =ǰ ดĊ
คŠćđฉลĊęยǰ 4.01-6.00ǰ =ǰ พĂĔชš
คŠćđฉลĊęยǰ 1.00-4.00ǰ =ǰ ปรĆบปรčง

4.ǰ ĒบบÿĂบถćมทĆศนคตĉĔนกćรđรĊยนรĎšēดย
ĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนขĂงนĆกศċกษćพยćบćลǰผĎšวĉจĆย
ĕดšดĆดĒปลงจćกđครČęĂงมČĂขĂงǰđกĊยรตĉกĞćจรǰกčศลǰĒลą
คณą14ǰซċęงทĞćกćรศċกษćđกĊęยวกĆบǰđจตคตĉขĂงนĆกศċกษć
พยćบćลตŠĂกćรจĆดกćรđรĊยนกćรÿĂนēดยĔชšปŦญĀć
đปŨนฐćนǰ จĞćนวนǰ 30ǰ ขšĂǰ มĊขšĂควćมทĊęđปŨนđชĉงบวก
จĞćนวนǰ21ǰขšĂǰĒลąđชĉงลบจĞćนวนǰ9ǰขšĂǰǰลĆกษณą
đปŨนĒบบมćตรปรąมćณคŠćมĊǰ5ǰรąดĆบǰคČĂǰđĀĘนดšวย
ĂยŠćงยĉęงǰđĀĘนดšวยǰĕมŠĒนŠĔจǰĕมŠđĀĘนดšวยǰĒลąĕมŠđĀĘนดšวยǰ

ĂยŠćงยĉęงǰ(ĔĀšคąĒนนǰ5ǰǰ4ǰǰ3ǰǰǰ2ǰǰ1ǰ)ǰĀćกđปŨนลบ
กĘจąĔĀšคąĒนนÿลĆบกĆนđปŨนǰ1ǰ ǰ2ǰ ǰ 3ǰ ǰ 4ǰ ǰ5ǰĒทนǰǰ
đครČęĂงมČĂĕดšผŠćนกćรทดÿĂบกĆบนĆกศċกษćพยćบćล
ชĆĚนปŘทĊęǰ 3ǰปŘกćรศċกษćǰ2559ǰทĊęđคยผŠćนกćรđรĊยนรĎš
ēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนมćกŠĂนǰ จĞćนวนǰ 30ǰ คนǰ
ēดยกćรĔชšÿถĉตĉÿĆมปรąÿĉทธĉĝÿĀÿĆมพĆนธŤĂĆลฟćขĂงǰ
ครĂนบćรŤคǰ (Cronbachǰ Alphaǰ Coefųcient)ǰǰ
ĕดšคŠćควćมđทĊęยงđทŠćกĆบǰ0.90
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กćรจĆดกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćน
ครĆĚงนĊĚǰ มĊĂćจćรยŤปรąจĞćกลčŠมรวมจĞćนวนǰ 6ǰ คนǰǰ
ทčกคนĕดšรĆบกćรđตรĊยมควćมพรšĂมĔนกćรđปŨนĂćจćรยŤ
ปรąจĞćกลčŠมǰ มĊกćรทบทวนคĎŠมČĂĂćจćรยŤđพČęĂจąĕดš

1.ǰ กŠĂนđกĘบขšĂมĎลผĎšวĉจĆยทĞćกćรพĉทĆกษŤÿĉทธĉĝ
กลčŠมตĆวĂยŠćงǰ ēดยกćรขĂĂนčญćตกลčŠมตĆวĂยŠćงǰǰ
đพČęĂขĂควćมรŠวมมČĂĔนกćรđขšćรŠวมวĉจĆย

2.ǰ ชĊĚĒจงđกĊęยวกĆบĒนวคĉดกćรจĆดกćรđรĊยนรĎš
ēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนǰđพČęĂปĎพČĚนฐćนǰÿรšćงควćม
đขšćĔจถċงรĎปĒบบวĉธĊกćรđรĊยนกćรÿĂนǰ บทบćทครĎǰ
ผĎšÿĂนĒลąบทบćทนĆกศċกษćĔนĒตŠลąขĆĚนตĂนĒกŠทĊม
ĂćจćรยŤผĎšÿĂนĒลąนĆกศċกษćกลčŠมตĆวĂยŠćงกŠĂนจĆดกćร
đรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćน

3.ǰ ĒจšงวĆตถčปรąÿงคŤĔนกćรศċกษćǰ ĔĀšกลčŠม
ตĆวĂยŠćงรĆบทรćบĒลąยĉนดĊđขšćรŠวมĔนกćรศċกษć

4.ǰ đกĘบขšĂมĎลจćกนĆกศċกษćđมČęĂđÿรĘจÿĉĚนǰ
กćรđรĊยนกćรÿĂนĀลĆงจćกÿĆปดćĀŤทĊęǰ 6ǰ đกĊęยวกĆบ
ทĆศนคตĉตŠĂกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนǰǰ
đปŨนĒบบมćตรćÿŠวนปรąมćณคŠćǰ (Ratingǰ Scale)ǰǰ
Ĕชšđวลćปรąมćณǰ15ǰนćทĊ

5.ǰ đกĘบขšĂมĎลจćกĂćจćรยŤปรąจĞćกลčŠมǰ ēดย
ĂćจćรยŤปรąจĞćกลčŠมจąทĞćกćรปรąđมĉนควćมÿćมćรถ
ĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนǰขĂงนĆกศċกษć

10ǰคąĒนนǰǰÿŠวนผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยนĔนรćยวĉชćนĊĚǰ
ĕดšจćกผลกćรปรąđมĉนจćกĂćจćรยŤปรąจĞćกลčŠมǰǰ
ซċęงปรąกĂบดšวยคąĒนนกćรฝřกทĆกษąกćรปฏĉบĆตĉกćร
พยćบćลĔนĒตŠลąĀĂผĎšปśวยǰคąĒนนรćยงćนĒลąกćร
วćงĒผนกćรพยćบćลĔนĒตŠลąĀĂผĎšปśวยǰ คąĒนน
กćรนĞćđÿนĂǰคąĒนนกćรมĊÿŠวนรŠวมǰĒลąคąĒนนกćร
ÿĂบรวบยĂดǰรวมđปŨนǰ100ǰคąĒนน

กćรวĉđครćąĀŤขšĂมĎล

ĒลąควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษć
đปŨนฐćนĔชšÿถĉตĉพรรณนćǰ ĕดšĒกŠǰ รšĂยลąǰ คŠćđฉลĊęยǰ
ÿŠวนđบĊęยงđบนมćตรฐćนǰ

ขĂงนĆกศċกษćพยćบćลǰควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎš
ēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนกĆบผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยน
ขĂงนĆกศċกษćพยćบćลǰēดยมĊกćรตรวจÿĂบขšĂตกลง

ลĆกษณąขĂงกćรĔĀšคąĒนน
ǰ มćกทĊęÿčดǰ คąĒนนǰ 5ǰ ǰ
ǰ มćกǰ คąĒนนǰ 4ǰ ǰ ǰ
ǰ ปćนกลćงǰ คąĒนนǰ 3ǰ ǰ ǰ
ǰ นšĂยǰ คąĒนนǰ 2
ǰ นšĂยมćกǰ คąĒนนǰ 1ǰ ǰ ǰ ǰ
đกณฑŤกćรปรąđมĉนรąดĆบคąĒนนǰĕดšĒบŠงđปŨนǰ4ǰรąดĆบǰดĆงมĊรćยลąđĂĊยดดĆงนĊĚคČĂ
ǰ คŠćđฉลĊęยǰ 4.01-5.00ǰ =ǰ ดĊมćก
ǰ คŠćđฉลĊęยǰ 3.01-4.00ǰ =ǰ ดĊ
ǰ คŠćđฉลĊęยǰ 2.01-3.00ǰ =ǰ ปćนกลćง
ǰ คŠćđฉลĊęยǰ 1.00-2.00ǰ =ǰ นšĂย
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đบČĚĂงตšนขĂงกćรĔชšÿถĉตĉǰผĎšวĉจĆยทดÿĂบกćรกรąจćย
ขĂงขšĂมĎลดšวยÿถĉตĉǰKolmogorov-ǰSmirnovǰกŠĂนǰ
พบวŠćขšĂมĎลมĊกćรกรąจćยđปŨนĒบบēคšงปกตĉǰĒลšวจċง
Ĕชšÿถĉตĉǰ PearsonĴsǰ Correlationǰ Coefųcientǰǰ
ĔนกćรวĉđครćąĀŤđพČęĂทดÿĂบควćมÿĆมพĆนธŤขĂงตĆวĒปรǰ
กĞćĀนดรąดĆบนĆยÿĞ คĆญทĊęǰ.05

ผลกćรวĉจĆย
ลĆกษณąกลčŠมตĆวĂยŠćงǰจĞćนวนǰ82ǰคนǰǰđปŨน

đพศĀญĉงǰ 78ǰ คนǰ (รšĂยลąǰ 95.1)ǰ ĂยĎŠĔนชŠวงĂćยčǰǰ
20-23ǰ ปŘǰ ลĆกษณąขĂงēรงđรĊยนทĊęÿĞćđรĘจกćรศċกษć

ปรąจĆงĀวĆดǰ รĂงลงมćคČĂēรงđรĊยนปรąจĞćĂĞćđภĂǰǰ
ผลกćรđรĊยนมĆธยมศċกษćตĂนปลćยđฉลĊęยǰ 3.55ǰ

ผลกćรศċกษćพบวŠćคąĒนนđฉลĊęยทĆศนคตĉขĂง
นĆกศċกษćตŠĂกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนǰ
(Mean=ǰ3.99,ǰS.D.=ǰ0.39)ǰจćกคąĒนนđตĘมǰ5ǰǰĒลąǰ

ĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนขĂงนĆกศċกษć
ĔนกลčŠมยŠĂยđกĊęยวกĆบทĆกษąĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊ
ศċกษćđปŨนฐćนǰพบวŠćǰคŠćคąĒนนđฉลĊęยขĂงคąĒนน

(rangeǰ =ǰ 7.14ǰ -ǰ 9.16ǰ จćกคąĒนนđตĘมǰ 10)ǰǰǰ
ĒÿดงดĆงตćรćงทĊęǰ1

ตćรćงทĊęǰ1ǰ คŠćคąĒนนđฉลĊęยĒลąÿŠวนđบĊęยงđบนมćตรฐćนขĂงคąĒนนทĆศนคตĉĒลąควćมÿćมćรถǰ
ǰ ǰ ĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนēดยรวมǰ(n=ǰ82)

ทĆศนคตĉĒลąควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎšǰ
ēดยĔชšกรณĊǰศċกษćđปŨนฐćน

คŠćđฉลĊęย
Mean S.D.

-ǰทĆศนคตĉขĂงนĆกศċกษć
(คąĒนนǰrangeǰ=ǰ3.20-4.93ǰ
จćกคąĒนนđตĘมǰ5)
-ǰควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎšǰ
ēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćน
(คąĒนนǰrangeǰ=ǰ7.14-9.16ǰ
จćกคąĒนนđตĘมǰ10)

3.99

7.93

0.39

0.43

ดĊ

ดĊ
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ÿรčปผลกćรวĉจĆย
1.ǰ กลčŠมตĆวĂยŠćงǰ đปŨนนĆกศċกษćพยćบćลชĆĚน

ปŘทĊęǰ3ǰจĞćนวนǰ82ǰคนǰǰđปŨนđพศĀญĉงǰรšĂยลąǰ95.1ǰ
ĂยĎŠĔนชŠวงĂćยčǰǰ20-23ǰปŘǰÿĞćđรĘจกćรศċกษćมĆธยมศċกษć
ตĂนปลćยÿŠวนĔĀญŠจćกēรงđรĊยนปรąจĆงĀวĆดǰรĂงลง
มćคČĂǰēรงđรĊยนปรąจĞćĂĞćđภĂǰผลกćรđรĊยนมĆธยมศċกษć
ตĂนปลćยđฉลĊęยǰ3.55ǰคŠĂนขšćงÿĎงǰผลกćรđรĊยนđฉลĊęย
ปŦจจčบĆนǰ2.79ǰ

2.ǰ คŠćคąĒนนđฉลĊęยทĆศนคตĉตŠĂกćรđรĊยนรĎšēดย
ĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนĂยĎŠĔนรąดĆบดĊǰ đทŠćกĆบǰ 3.99ǰ
(Mean=ǰ3.99,ǰS.D.=ǰ0.39)ǰจćกคąĒนนđตĘมǰ5ǰĒลą
คąĒนนđฉลĊęยควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊ
ศċกษćđปŨนฐćนĔนภćพรวมĂยĎŠĔนรąดĆบดĊđชŠนกĆนđทŠćกĆบǰ
7.93ǰ(S.D.ǰ=ǰ0.43)ǰจćกคąĒนนđตĘมǰ10ǰ

กĆบควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćǰ
đปŨนฐćนมĊควćมÿĆมพĆนธŤทćงบวกĔนรąดĆบตĞęćǰทĆศนคตĉ

ทćงบวกĔนรąดĆบปćนกลćงǰĒลąควćมÿĆมพĆนธŤรąĀวŠćง

đปŨนฐćนกĆบผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยนมĊควćมÿĆมพĆนธŤ
ทćงบวกĔนรąดĆบÿĎงǰ

Ăภĉปรćยผล

วĉชćชĊพกćรพยćบćลđปŨนวĉชćชĊพทĊęđพศĀญĉงĔĀšควćม

กćรพยćบćลมćกกวŠćđพศชćยǰǰĒลąนĆกศċกษćพยćบćล
มĊĂćยčĂยĎŠĔนชŠวงǰ20-23ǰปŘǰจĆดđปŨนผĎšวĆยĔĀญŠตĂนตšน

ตćรćงทĊęǰ2ǰ คŠćÿĆมปรąÿĉทธĉĝÿĀÿĆมพĆนธŤรąĀวŠćงทĆศนคตĉǰควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎšǰ
ǰ ǰ ēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนกĆบผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยนขĂงนĆกศċกษćพยćบćล

ควćมÿĆมพĆนธŤรąĀวŠćงตĆวĒปร r p
-ǰทĆศนคตĉขĂงนĆกศċกษćกĆบควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎšǰ
ēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćน
-ǰทĆศนคตĉขĂงนĆกศċกษćกĆบผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยน
-ǰควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนǰ
กĆบผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยน

.24

.32

.80

.05*

.05*

.001***
*pǰ<ǰ.05ǰǰǰ***ǰpǰ<ǰ.001

ควćมÿĆมพĆนธŤรąĀวŠćงทĆศนคตĉขĂงนĆกศċกษćกĆบควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćน
มĊควćมÿĆมพĆนธŤทćงบวกĔนรąดĆบตĞęćĂยŠćงมĊนĆยÿĞćคĆญทćงÿถĉตĉǰ (r=ǰ .24,ǰ p<ǰ .05)ǰ ควćมÿĆมพĆนธŤรąĀวŠćง
ทĆศนคตĉขĂงนĆกศċกษćกĆบผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยนมĊควćมÿĆมพĆนธŤทćงบวกĔนรąดĆบปćนกลćงĂยŠćงมĊนĆยÿĞćคĆญ
ทćงÿถĉตĉǰ (r=ǰ .32,ǰ p<ǰ .05)ǰ ǰ ĒลąควćมÿĆมพĆนธŤรąĀวŠćงควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćǰ
đปŨนฐćนกĆบผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยนĔนภćพรวมขĂงรćยวĉชćมĊควćมÿĆมพĆนธŤทćงบวกĔนรąดĆบÿĎงĂยŠćงมĊǰ
นĆยÿĞćคĆญทćงÿถĉตĉǰ(r=ǰ.80,ǰp<ǰ.001)ǰǰĒÿดงดĆงตćรćงทĊęǰ2
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ทĊęมĊควćมมčŠงมĆęนตŠĂกćรปรąกĂบĂćชĊพขĂงตนđĂงǰ
đรĉęมมĊควćมชĆดđจนขċĚนǰ จċงÿมควรทĊęจąมĊกćรจĆดกćร
đรĊยนรĎšĒบบผĎšĔĀญŠǰēดยđปŗดēĂกćÿĔĀšนĆกศċกษćĕดšĒÿดง
ควćมคĉดđĀĘนǰมĊÿŠวนรŠวมĔนกćรđรĊยนรĎšĒลąกćรĒÿวงĀć
ควćมรĎšจćกĒĀลŠงขšĂมĎลทĊęĀลćกĀลćยđพČęĂกćรคšนĀć
คĞćตĂบตćมวĉธĊกćรทĊęตนđĂงชĂบĒลąถนĆดǰ จąทĞćĔĀš
กćรđรĊยนรĎšมĊควćมÿนčกĒลąทšćทćยǰซċęงกćรđรĊยนรĎšēดย
ĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนĔนรćยวĉชćปฏĉบĆตĉกćรพยćบćล

ÿนĆบÿนčนǰÿŠงđÿรĉมĒลąกรąตčšนĔĀšนĆกศċกษćĕดšđรĊยนรĎš
ĂยŠćงđตĘมศĆกยภćพǰ đนšนĔĀšบĎรณćกćรĒนวทćงกćร
ĒกšปŦญĀćđชĉงทฤษฎĊÿĎŠกćรปฏĉบĆตĉจรĉงǰ ตลĂดจนกćร
ÿąทšĂนคĉดĔนปรąđดĘนทĊęĕดšđรĊยนรĎšđพĉęมđตĉมđพČęĂนĞćĕปĔชšǰ
ĔนกćรĒกšปŦญĀćĔนÿถćนกćรณŤตŠĂĕปĔĀšดĊยĉęงขċĚน3-4,12ǰ
ÿĂดคลšĂงกĆบĀลĆกกćรจĆดกćรđรĊยนกćรÿĂนĔนศćÿตรŤ
ÿćขćพยćบćลǰ ทĊęđนšนĔĀšนĆกศċกษćĕดšđรĊยนรĎšทĆĚงภćค
ทฤษฎĊĒลąภćคปฏĉบĆตĉควบคĎŠกĆนĂยŠćงđปŨนรĎปธรรม
ĂยŠćงตŠĂđนČęĂงǰ đพČęĂĔĀšนĆกศċกษćÿćมćรถปรąยčกตŤǰ
ควćมรĎšจćกทฤษฎĊÿĎŠกćรปฏĉบĆตĉกćรพยćบćลĕดšĂยŠćง
มĊปรąÿĉทธĉภćพ1ǰ

ÿĂดคลšĂงกĆบผลกćรศċกษćđกĊęยวกĆบทĆศนคตĉĒลą
พฤตĉกรรมขĂงผĎšđรĊยนตŠĂกćรจĆดกćรđรĊยนรĎšđชĉงรčกǰ
พบวŠćǰ ผĎšđรĊยนมĊควćมคĉดđĀĘนĔนđชĉงบวกĒลąมĊกćร
ตĂบรĆบตŠĂกćรจĆดกćรđรĊยนรĎšđปŨนĂยŠćงดĊ5,8ǰจćกกćร
ศċกษćĔนกลčŠมนĆกศċกษćÿćขćครčศćÿตรŤตŠĂกćรđรĊยนรĎšǰ
ēดยĔชšกรณĊศċกษćǰ นĆกศċกษćมĊควćมคĉดđĀĘนวŠćตšĂงǰ
ĔชšđวลćมćกĔนกćรศċกษćคšนควšćขšĂมĎลđพĉęมđตĉมดšวย
ตนđĂง17ǰǰĒตŠĂยŠćงĕรกĘตćมนĆกศċกษćมĊควćมพċงพĂĔจ

กćรđรĊยนĒบบบรรยćย18ǰĒลąÿĂดคลšĂงกĆบกćรศċกษć
đกĊęยวกĆบทĆศนคตĉขĂงนĆกศċกษćตŠĂกćรđรĊยนรĎšēดยĔชš
กรณĊศċกษćđปŨนฐćนĔนรćยวĉชćกćรพยćบćลผดčงครรภŤǰ

พบวŠćนĆกศċกษćมĊควćมรĎšÿċกชĂบĒลąĔĀšควćมÿนĔจ
ทĊęจąđรĊยนรĎ šēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนมćกกวŠćǰ
กćรđรĊยนĒบบบรรยćยǰ đนČęĂงจćกมĂงđĀĘนจčดดĊจćก
กćรđรĊยนรĎšđชĉงรčกēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนคČĂทĞćĔĀš
ÿćมćรถđชČęĂมēยงควćมรĎšÿĎŠกćรปฏĉบĆตĉĕดšđปŨนĂยŠćงดĊ6ǰǰ

จćกกćรศċกษćทĆศนคตĉขĂงนĆกศċกษćĔนกćรđขšćรŠวม

ทĆศนคตĉทĊęดĊǰĒลąมĊกćรđรĊยนĒบบมĊÿŠวนรŠวมǰชŠวยđĀลČĂ
ซċęงกĆนĒลąกĆนǰ ĕมŠรĎšÿċกēดดđดĊęยว8ǰ ĒÿดงĔĀšđĀĘนวŠćǰ
รĎปĒบบกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนđปŨนǰ
รĎปĒบบกćรđรĊยนรĎšทĊęนĆกศċกษćมĊควćมÿนĔจǰพċงพĂĔจǰ
มĊทĆศนคตĉทĊęดĊđนČęĂงจćกนĆกศċกษćÿćมćรถÿรšćงǰ
ĂงคŤควćมรĎšดšวยตนđĂงǰ ĂยćกđรĊยนรĎšđพĉęมđตĉมĕดšǰ
ตćมควćมทšćทćยซċęงÿĂดคลšĂงกĆบทฤษฎĊกćรđรĊยนรĎš
ĒบบผĎšĔĀญŠǰ

ผลกćรปรąđมĉนควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎš
ēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนขĂงนĆกศċกษćพยćบćลǰǰ
พบวŠćคŠćคąĒนนđฉลĊęยควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎš
ēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนĔนภćพรวมđทŠćกĆบǰ 7.93ǰ
จćกคąĒนนđตĘมǰ10ǰĂยĎŠĔนรąดĆบดĊǰซċęงÿćมćรถปรąđมĉน

ĒลąกćรมĊÿŠวนรŠวมǰกćรđตรĊยมตĆวǰควćมรĆบผĉดชĂบǰ
กćรวĉđครćąĀŤǰ กćรนĞćđÿนĂǰ กćรÿรčปÿćรąÿĞćคĆญǰǰ
กćรđชČęĂมēยงกćรđรĊยนรĎšĒลąควćมÿćมćรถēดยǰ
ภćพรวมǰÿĂดคลšĂงกĆบงćนวĉจĆยđกĊęยวกĆบกćรพĆฒนć
รĎปĒบบกćรจĆดกćรđรĊยนรĎšĒบบกรณĊศċกษćĒลąควćม
ÿćมćรถĔนกćรปรąđมĉนÿภćพปŦญĀćกćรĀćยĔจĔน
ĀĂผĎšปśวยวĉกฤตทćรกĒรกđกĉดขĂงนĆกศċกษćพยćบćลǰ
พบวŠćǰ คąĒนนđฉลĊęยควćมÿćมćรถĔนกćรปรąđมĉน
ÿภćพปŦญĀćกćรĀćยĔจทćรกวĉกฤตÿĎงกวŠćกŠĂนกćร
จĆดกćรđรĊยนรĎšĒบบกรณĊศċกษćĂยŠćงมĊนĆยÿĞćคĆญทćง
ÿถĉตĉ19ǰĒลąÿĂดคลšĂงกĆบกćรศċกษćđกĊęยวกĆบจčดดĊขĂง
กćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนđนČęĂงจćกกćร
đรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนทĞćĔĀšÿćมćรถǰ
đชČęĂมēยงควćมรĎšÿĎŠกćรปฏĉบĆตĉจรĉงĕดšđปŨนĂยŠćงดĊ6,12ǰ
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ทĆศนคตĉขĂงนĆกศċกษćกĆบควćมÿćมćรถĔนกćร
đรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนĒลąผลÿĆมฤทธĉĝ
ทćงกćรđรĊยนมĊควćมÿĆมพĆนธŤทćงบวกĂยŠćงมĊนĆยÿĞćคĆญ
ทćงÿถĉตĉǰพบวŠćควćมÿĆมพĆนธŤรąĀวŠćงควćมÿćมćรถ
ĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนกĆบผลÿĆมฤทธĉĝ
ทćงกćรđรĊยนมĊควćมÿĆมพĆนธŤทćงบวกĔนรąดĆบÿĎง
ĂยŠćงมĊนĆยÿĞćคĆญทćงÿถĉตĉǰÿĂดคลšĂงกĆบกćรศċกษćทĊę
พบวŠćǰ ทĆศนคตĉขĂงนĆกศċกษćตŠĂกćรđรĊยนĒบบǰ
กลčŠมยŠĂยดĊขċĚนจćกกćรĕดšมĊÿŠวนรŠวมĔนกćรĂภĉปรćย
รŠวมกĆนทĞćĔĀšđกĉดทĆกษąĔนกćรÿČęĂÿćรǰกćรคĉดวĉđครćąĀŤ
ĒลąกćรĒกšปŦญĀćทĊęดĊขċĚน8ǰĒลąดĆงกćรศċกษćทĊęพบวŠćǰ
นĆกศċกษćทĊęđรĊยนรĎšēดยกćรĔชšรĎปĒบบกรณĊศċกษćǰ
มĊควćมÿćมćรถĔนกćรคĉดĂยŠćงมĊวĉจćรณญćณทĊęÿĎงขċĚน4ǰǰ

ซċęงĀćกนĆกศċกษćมĊทĆกษąกćรคĉดĂยŠćงมĊวĉจćรณญćณ
ĒลąมĊทĆกษąกćรคĉดวĉđครćąĀŤทĊęÿĎงขċĚนจąÿŠงผลĔĀšผล
ÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยนÿĎงขċĚนดšวย17ǰ นĂกจćกนĊĚมĊกćร
ศċกษćพบวŠćปŦจจĆยĒรงจĎงĔจĔฝśÿĆมฤทธĉĝĔนกćรđรĊยนรĎš
ÿŠงผลตŠĂผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยนภćคปฏĉบĆตĉขĂง
นĆกศċกษćพยćบćลชĆĚนปŘทĊęǰ3ǰĕดšđปŨนĂยŠćงดĊ20ǰจąđĀĘนวŠćǰ
ควćมÿćมćรถĔนกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćǰทĞćĔĀš

กćรวĉđครćąĀŤĒลąĔĀšđĀตčผลĔนกćรĂภĉปรćยǰ Ēลą
นĂกจćกนĊĚกćรđรĊยนรĎšēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนทĞćĔĀš
มĊควćมđขšćĔจÿćรąÿĞćคĆญÿŠงผลĔĀšกćรคงĂยĎŠขĂงǰ
ควćมรĎ šมćกกวŠćรĎปĒบบกćรđรĊยนĒบบบรรยćยǰ
จċงÿŠงผลĔĀšผลÿĆมฤทธĉĝทćงกćรđรĊยนđปŨนĕปĔนทĉศทćง
ทĊęดĊขċĚนǰ

ขšĂđÿนĂĒนąĔนกćรนĞćผลกćรวĉจĆยĕปĔชš
1.ǰ ผĎšบรĉĀćรกćรศċกษćควรมĊนēยบćยผลĆกดĆน

ĔĀšทĊมĂćจćรยŤǰ นĞćรĎปĒบบกćรđรĊยนรĎšđชĉงรčกĒบบĔชš
กรณĊศċกษćđปŨนฐćนมćĔชšĔนกćรจĆดกćรđรĊยนรĎšĔĀšĒกŠ
นĆกศċกษćพยćบćลǰ ēดยกĞćĀนดĔĀšĒตŠลąรćยวĉชćǰ
ĔนĀมวดวĉชćชĊพทĆĚงรćยวĉชćภćคทฤษฎĊĒลąภćคปฏĉบĆตĉǰ
รąบčวĉธĊกćรÿĂนǰēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćนĕวšĔĀšชĆดđจน
ĔนǰมคĂ.ǰ3ǰĒลąǰมคĂ.ǰ4ǰรŠวมกĆบกćรđรĊยนกćรÿĂน
ĒบบĂČęนđพČęĂĔĀšบรรลčวĆตถčปรąÿงคŤขĂงรćยวĉชćǰĒลą
ตšĂงมĊกćรđÿรĉมÿรšćงทĆศนคตĉทćงบวกตŠĂกćรđรĊยนรĎš
ĒลąđÿรĉมÿรšćงÿมรรถนąĔĀšนĆกศċกษćมĊควćมÿćมćรถ
ĔนกćรđรĊยนรĎšĂยŠćงตŠĂđนČęĂง

đปŨนฐćนÿćมćรถนĞćĕปĔชšĕดšทĆĚงĔนรćยวĉชćทฤษฎĊĒลą
ปฏĉบĆตĉกćรǰ đนČęĂงจćกกรąบวนกćรđรĊยนรĎšÿćมćรถ
พĆฒนćนĆกศċกษćĔĀšมĊควćมพรšĂมĒลąรĆบผĉดชĂบĔน
กćรđรĊยนรĎšดšวยตนđĂงĔนǰกćรวĉđครćąĀŤǰกćรđชČęĂมēยง
ขšĂมĎลǰทĆกษąกćรĒกšปŦญĀćกćรÿČęĂÿćรǰกćรนĞćđÿนĂ
ĒลąกćรรĆบฟŦงควćมคĉดđĀĘนผĎšĂČęนĕดšđปŨนĂยŠćงดĊ

ขšĂđÿนĂĒนąĔนกćรทĞćวĉจĆยครĆĚงตŠĂĕป

กćรจĆดกćรđรĊยนรĎšđชĉงรčกēดยĔชšกรณĊศċกษćđปŨนฐćน
กĆบกćรđÿรĉมÿรšćงÿมรรถนąĔนกćรĒÿวงĀćควćมรĎš
ดšวยตนđĂงǰĒลąกćรคĉดวĉđครćąĀŤĂยŠćงมĊวĉจćรณญćณ
ĔนกลčŠมđกŠงǰกลčŠมปćนกลćงǰĒลąกลčŠมĂŠĂนตŠĂĕป

กĉตตĉกรรมปรąกćศ
ขĂบคčณคณบดĊÿĞćนĆกวĉชćพยćบćลศćÿตรŤǰǰ

ทĊęĔĀšกćรÿนĆบÿนčนดšćนđวลćǰ ÿถćนทĊęĒลąĂčปกรณŤǰ
ĔนกćรÿĂนǰĒลąขĂขĂบคčณÿŠวนนวĆตกรรมกćรđรĊยน
กćรÿĂนǰ มĀćวĉทยćลĆยวลĆยลĆกษณŤǰ ทĊęĕดšÿนĆบÿนčนǰ
งบปรąมćณĔนกćรวĉจĆยǰ จนกรąทĆęงงćนÿĞćđรĘจลงǰ
ĕดšดšวยดĊ
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